Activitdtile transdisciplinare - o punte intre prescolaritate si
scolaritate

Daniel Maral

Spre deosebire de trecut, cdnd educatia consta in transmiterea de cunostinte si se axa pe
studierea disciplinelor, astdzi perspectiva s-a schimbat, in sensul cd imperativele societatii
sunt: sd cunosti, sd faci, sd trdiesti aldturi de ceilalti, sd exigti, care traduse in termeni de sarcini
devin: a invata sa cunosti, a invata sa faci, a invata sa traiesti aldturi de ceilalti, a invata
sd exigti. In acest context, demersul didactic in viziune transdisciplinard va incepe de
timpuriu cu a invdfa si cunosti, ceea ce Inseamnad sa stabilesti conexiuni intre diferitele
cunostinte, intre cunostintele si semnificatiile lor sociale, intre cunostintele si semnificatiile
lor interioare

D'Hainaut propune o nuantare intre aborddrile intradisciplinard, interdisciplinard,
pluridisciplinara si transdisciplinara:

a) abordarea intradisciplinard presupune predarea succesiva de concepte si principii
diferite In interiorul aceleiasi discipline;

b) abordarea interdisciplinara presupune predarea conceptelor, a principiilor in cadrul mai
multor discipline, facand sd reiasda multiplele aplicatii si fatete ale fiecarui principiu in
sfera disciplinelor in care sunt aplicabile;

c) abordarea pluridisciplinara sau tematicd vizeazd situatia in care mai multe discipline
autonome abordeaza o temd, o situatie sau o problemd;

d) abordarea transdisciplinard vizeazd centrarea pe demersurile intelectuale sau afective
ale elevului; o asemenea perspectiva transcede disciplinele, subordonandu-le individului
pe care vrem sd-1 formadm; in aceastd conceptie, disciplinele nu sunt ignorate, dar nu mai
constituie punctul de focalizare al formarii, ci furnizeaza situatii de invatare.

O caracterizare succintd a celor patru perspective este evidentiatd in tabelul urmator.

1 Universitatea ,,Lucian Blaga” Sibiu - Romania
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Perspectiva

Avantaje

Dezavantaje

Intradisciplinara

ofera elevului si
profesorului “o structura
care respectd ierarhia
cunostintelor anterior
dobandite”;

ofera elevului siguranta

disciplina nu are o singura

structurd posibila;

* structura ei nu este neaparat
cea

mai bung;

* nu stimuleazd motivatia

invatarii;

transferul se produce greu,

ceea ce

duce la ruptura dintre teorie si

practicd;

* nu este centratd pe utilitatea

disciplinei pentru elev.

Pluridisciplinara

sau tematica

*  permite transferul si

rezolvarea de noi
probleme;
* decompartimenteaza si
reduce tentatia
dogmatismului;
* constituie o abordare
economicd din
punctul de vedere al raportului
dintre cantitatea de cunostinte
si volumul de invatare prin
caracterul larg de aplicabilitate
al principiilor/ conceptelor
generale

® apare tendinta de generalizare

abuziva;

* neglijeazd dimensiunea
verticala,

conducand la cunostinte sau

deprinderi disparate

Pluridisciplinara

sau tematica

prezintd un fenomen sub

toate

fatetele, in globalitatea sa;

* motiveaza elevul prin
racordarea la

realitdtile pe care le intalneste;

* decompartimenteaza si
reduce tentatia

dogmatismului;

* asigurd un transfer al
cunostintelor

dobandite la situatii noi

afecteazd, in anumite situatii,
construirea progresiva a
structurilor cognitive necesare
procesului de invétare;

* conduce, uneori, la simplificari
agresive, care dau nagtere unor
generalizari pripite din partea
elevului

Transdisciplinara

este centrata pe demersurile

intelectuale si afective ale

elevului;

* stimuleaza interesul
elevului pentru

invéatare
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a. pe orizontala abordarea transdisciplinara schema de organizare este

orizontald arbitrara
desfiinteazd compartimentarile | (activitatile sunt foarte diferite;
si se favorizeaza transferul desi au aceeasi denumire, a judeca,

spre exemplu, diferd de la o
discipling la alta)

b. pe verticala abordarea transdisciplinara nu schimba fundamental

verticald punctul
deplaseaza punctul de de focalizare al educatiei;
focalizare al educatiei; *  existd riscul de a reveni la
* se sprijind pe structurile predarea
oferite de intradisciplinara;
discipline. * ramane compartimentata si nu

favorizeaza transferurile

c. tematica abordarea transdisciplinara

ar putea duce la separarea

tematica educatiei profesionale de educatia
permite o libertate totala fatd de | generald, prima riscand sad devina
disciplina. un invatamant exclusiv

intradisciplinar, iar cealalta un
mozaic sociocultural

Activitatile transdisciplinare sunt activitati care abordeazd o tema generald din
perspectiva mai multor arii curriculare, construind o imagine cit mai completa a temei
respective. Este tipul de activitate unde cunostintele si capacitdtile sunt transferate de la o
arie curriculard la alta. Prin intermediul acestor activitdti se urmadreste atingerea
obiectivelor tuturor ariilor curriculare intr-un context integrat.

O temad este o idee in jurul cdreia se structureaza intreaga activitate cu copiii pe o
perioada de timp, este un subiect abordat in cadrul unui domeniu de cunoastere sau in
cadrul unei categorii de activitate. O schimbare fundamentald in privinta curriculum-ului
la clasele I si a II-a este aceea a asigurarii unui spatiu destinat activitatilor transdisciplinare
alaturi de cele monodisciplinare (activitdfi care urmadresc atingerea obiectivelor de
referintd ale unei singure discipline, activitate pe discipline). Proportia celor doua tipuri de
activitati va fi diferitd in functie de clasi si de obiective. In gradinitd acest mod de
abordare a curriculum-ului este utilizat cu succes, copiii fiind obisnuiti sa lucreze timp de
cateva zile la o anumitd temd, dezvoltandu-si capacitati diferite prin abordarea acesteia
din perspectiva mai multor domenii de cunoastere. Continuarea acestei noi perspective in
clasele I si a II-a va constitui un avantaj atat pentru elev cat si pentru cadrul didactic.
Elevul va regdsi in clasa I o parte din universul familiar al prescolaritatii, iar cadrul
didactic va avea un context flexibil de organizare a invatdrii care va atrage, stimula si
motiva elevul sd participe la activitatea din clasd. Aceasta abordare integratd a curriculum-
ului permite dezvoltarea mai tarziu a competentelor.

Aceste tipuri de activitdti demostreaza faptul cd metoda predadrii integrate nu poate
fi abordata fdrd referire la predarea tematicd ce are la baza transmiterea cunostintelor
grupate pe subiecte sau unitati tematice. Tematica este astfel realizatd incat, prin metoda
predadrii integrate, copiii sd participe, sd se implice efectiv cat si afectiv, prin antrenarea
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unor surse cat mai variate, prin prezentarea continutului cu ajutorul experientelor diverse,
exersdrii tuturor analizatorilor, al invatdrii prin descoperire.

Caracteristici ale activitdtilor transdisciplinare si argumente pentru integrarea lor in
programul activitatilor zilnice:

- in activitdtile transdisciplinare fnvatarea devine un proiect personal al elevului,
indrumat, orientat, animat de catre cadrul didactic, care este managerul unor situatii de
invatare;

- crearea unui mediu cu o larga varietate de stimuli si conditii face invatarea
interesantd, stimulativa si o consolideaza;

- participarea elevilor se realizeazd pe tot parcursul activitdtilor desfasurate,
fundamentate pe principiul invatarii prin actiune practicd, cu finalitate reald;

- accentul cade pe activitatea de grup si nu pe cea cu intreaga clasa;

- cadrul didactic trebuie sd renunte la stilul de lucru fragmentat, in care lectiile se
desfdsoara una dupad alta cu distinctii clare intre ele, ca si cum nu ar face parte din acelasi
progres si sda adopte o tema de interes pentru copii care transcede granitele diferitelor
discipline, organizdnd cunoasterea ca un tot unitar, inchegat;

- abordarea realitdtii se face printr-un demers global, granitele dintre discipline
topindu-se intr-un scenariu unitar, de cele mai multe ori ciclice, In cadrul cdrora tema se
lasd investigatd cu mijloacele diferitelor domenii de cunoasgtere;

- obiectivele diferite ale mai multor discipline planificate In cursul unei sdptamani
sunt atinse in cadrul unor scenarii/activitati zilnice care includ fragmente din disciplinele
respective sub un singur generic. Unitdtile de invdtare ale disciplinelor ,se topesc” in
cadrul conturat de temele activitatilor transdisciplinare.

Activitdtile transdisciplinare au ca scop formarea unor competente cu caracter
transdisciplinar: capacitati de tip cognitiv, capacitdti de tip creativ (elaborarea de idei,
rezolvarea de situatii-problemd, investigarea, elaborarea de solutii originale), capacitati
reflexive (autocunoasterea, autoaprecierea, adaptarea la mediu, capacitatea de a se ingriji
de corpul si spiritul propriu), capacitati de interactiune sociald (integrarea in activitatile de
grup, cooperarea), capacitdti comunicative (perceperea mesajelor, transmiterea unor
mesaje prin coduri diverse, ascultarea activd, comunicarea verbald/nonverbald), capacitati
motrice, atitudini fundamentale (respectul valorilor, asumarea responsabilitdtii, exersarea
drepturilor si indatoririlor, toleranta);

- se realizeazd prin modul de organizare grupal, in perechi sau individual, in functie de
situatie;

- au aspect de joc respectand astfel particularitdtile varstei;

- valorificd inteligenta dominanta a fiecdrui copil (lingvisticd, logico-matematicd, spatial-
vizuald, muzicald, corporal-kinestezicd, naturalistd, interpersonald, intrapersonald) prin
diversificarea sarcinilor de invatare.

Metoda proiectelor este o ilustrare a modelului integrarii In retea si o modalitate de
organizare transdisciplinard a continuturilor. Proiectul presupune o cercetare organizata in
jurul unei teme cuprinzdtoare ce a trezit interesul copiilor si pe care cunostintele si
experientele acumulate anterior, precum si activitdtile organizate in fiecare din domeniile
de cunoastere prevdzute de programa tind sa o clarifice. Tema aleasd este un domeniu de
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cunoastere in sine, In jurul cdruia se structureaza intreaga activitate cu copiii pe o perioada
de timp.

Etapele desfasurdrii proiectului

Fiind o strategie de invatare care presupune investigatie, proiectul urmeaza structura
unei cercetari, desigur adaptata particularitdtilor varstei prescolare.

1. Prima etapd consta in stabilirea subiectului de investigatie, in termeni foarte precisi
sau mai largi, in functie de:

* interesele reale sau potentiale de cunoastere ale majoritatii copiilor; domeniul de
cunoastere Inspre care educatoarea doreste sa indrepte atentia copiilor;

finalitdti ale programei cdrora li se subsumeaza anumite teme si care conditioneaza
acumulari ulterioare.

In planificarea anuald a temelor si proiectelor trebuie si existe un echilibru intre
sursele de provenientd ale subiectelor abordate. De asemenea, este importantd
considerarea unor criterii de pertinenta ale subiectului ales:

* este direct observabil in mediul apropiat, fizic sau social al copilului;

* este de interes pentru majoritatea copiilor si acestia detin o oarecare experientd in
legatura cu subiectul;

permite atingerea unor finalitdti prevazute in documentele curriculare;

presupune o investigatie realizabild cu mijloacele pe care copiii le au la indemana in
momentul abordarii (competente personale, resurse materiale, resurse umane);

oferd oportunitdti pentru actiune directd si permite abordari metodologice variate: joc
de rol, decelarea unor sarcini rezolvabile in grupe mici de lucruy;

este un domeniu de investigatie suficient de generos pentru a putea fi parcurs pe o
unitate mai intinsd de timp si totusi nu prea larg pentru a nu permite o structurare
unitarg;

permite implicarea parintilor si comunitatii locale.

In aceastd faza de initiere a proiectului alegerea temei este urmatd de activitati de
delimitare suplimentarda si ladmurire a subiectului investigatiei. Activitdtile tip
brainstorming sunt foarte utile pentru relevarea experientelor de cunoastere pe care copiii
le au in legaturd cu subiectul, identificarea naturii interesului pe care il manifesta acestia
pentru temda (preocuparea copiilor pentru un subiect poate fi izolatd, temporard si
neimpdrtdsitd de ceilalti membri ai grupei). Prima fazd a proiectului isi propune, de
asemenea, activarea cunostintelor pe care copiii le detin cu privire la subiectul proiectului
prin amintirea povestilor, poeziilor, cantecelor care relateaza despre acesta, sau evocarea
altor situatii In care copiii au invdtat despre tema aleasd. Educatoarea poate aduna si
prezenta copiilor materiale, carti, jucdrii si idei care ilustreaza tema aleasd pentru a largi
campul de repere ale copiilor referitoare la subiectul de parcurs, dar si pentru motivarea
suplimentara a acestora pentru temd. Sunt foarte utile in aceastd faza discutiile cu
persoane din afara gradinitei care pot aduce lamuriri sau informatii suplimentare privind
tema proiectului (specialisti, pdrinti, autoritati locale).

In urma discutiilor desfasurate, educatoarea realizeazi impreuna cu copiii o schema a
parcurgerii temei alese, ce se organizeaza in jurul a catorva concepte cheie ale domeniului
de cunoastere descris de tema si a temelor conexe cu tema principald, care sunt de interes
pentru copii si pot fi atinse in investigatia realizatd sau pot constitui domenii de extindere
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a cunoagterii. Organizarea acestei hérti tematice permite congtientizarea intinderii temei
si stabilirea strategiei de abordare. Harta poate fi completatd sau modificatd si pe
parcursul desfdsurdrii proiectului, ea avand doar un rol orientativ. Pentru aceasta, dupa
stabilirea liniilor mari ale investigatiei, schema, redactatd pe intelesul copiilor (utilizand
simboluri, imagini), va fi asezata la vedere pe tot parcursul proiectului. La fel, se poate
crea si afisa un tablou al responsabilitdtilor si rolurilor pe care fiecare dintre copii le au in
proiect, precum si o listd de intrebari la care se va gdsi rdspunsul pe parcursul
investigatiei.

Tipuri de teme care se pot Incadra In tema principala:

a) mini-temele: sunt subiecte derivate sau inspirate din tema mare, care pot fi tratate
intr-o zi sau doua si care trezesc interesul copiilor pe parcursul proiectului si cer o
oarecare aprofundare. De exemplu, tema principalda ,Casa si familia” (care dureaza o
sdptdmand) poate include mini-temele: ,Programul unei zile”, ,Cum primim oaspeti”,
sau ,,Prietenii familiei”;

b) temele concurente: sunt subiecte ce vor fi tratate in paralel cu tema gazda, ele
putand fi legate (ex. tema , Timpul” permite drept temd concurenta , Ciclurile vietii”) sau
nu (ex. tema , Cum ne imbracam” poate fi abordatd in paralel cu tema concurentd , Anul
si lunile anului”) de aceasta. Necesitatea stabilirii si parcurgerii temelor concurente vine
din nevoia deschiderii unui nou spatiu de discutie si exploatare a temei principale, a
realizdrii unei pauze in parcurgerea temei mari care se intinde pe o perioadd mai mare de
timp sau a explordrii unui subiect care nu poate fi amanat, el fiind legat de evenimente
importante parcurse de curand, date calendaristice semnificative etc.

2. Btapa a doua a proiectului este etapa stabilirii obiectivelor de investigatie, a
activitdtilor principale care vor permite atingerea finalitdtilor si a desemnarii rolurilor si
responsabilitatilor copiilor implicati. Finalitdtile proiectului trebuie sa fie in consonanta
cu finalitatile programei. Educatoarea va desfdsura o activitate de proiectare in sensul
organizarii timpului, sdlii de clasa, materialelor si a grupului, precum si a gandirii unei
varietdti de activitati relative la tema proiectului, specifice diverselor categorii de
activitate prevdzute in programa. Proiectul devine astfel o modalitate de organizare
integratd a curriculum-ului. Limbajul, matematica, stiinta, arta, psiho-motricitatea, toate
categoriile de activitate ale programei pot fi structurate in jurul tematicii dezvoltate de
proiect. Sunt respectate numarul si tipul activitatilor prevazute in planul de invatamant,
iar finalitdtile prevazute de programa sunt atinse in situatiile de invatare diverse prilejuite
de proiect.

3. Etapa investigatiei propriu-zise urmeaza celei de proiectare a activitatilor si
presupune antrenarea copiilor in activititile de observare, explorare, predictie,
inregistrare a rezultatelor, mdsurare, comunicare, sinteza prevdzute in vederea atingerii
finalitatilor proiectului. Se recomanda ca activitatile sa fie desfdsurate in grupuri mici de
lucru, in care copiii 1si asuma rolurile si responsabilitdtile de actiune desemnate sau alese
de ei ingsisi. Copiii sunt incurajati sa adune materiale diverse in legdturd cu tema
investigatd, sd comunice pe parcursul activitdtii, sa discute si sa prezinte rezultatele
activitdtii in cadrul grupului si celorlalte grupuri de lucru. Desi implicd o activitate de
cercetare, proiectul aplicat in gradinitd trebuie sa tind cont de particularititile de varsta
ale pregcolarilor, demersurile de explorare a temelor sale fiind organizate ori de cate ori
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este posibil prin joc, competitie, excursii, activitdti alese de copiii insisi.

Metoda proiectelor presupune implicarea activd a copilului in activitatea de
cunoastere a realitatii. Desi cunoasterea nu este transmisa direct de educatoare, rolul
acesteia nu este deloc diminuat. Dimpotrivd, pe parcursul desfdsurdrii activitatilor,
educatoarea va continua sa proiecteze desfasurarea investigatiei in functie de feed-back-
ul oferit de copii, va crea contexte de cunoastere cat mai naturale, reale, ce sd permita
implicarea directd, observarea nemijlocitd, descoperirea realitdtii, va ghida activitatea
copiilor si va crea momente de sintezd, structurare a achizitiilor realizate in functie de
finalitdtile proiectului, va observa si va canaliza eforturile copiilor si va organiza
finalitatea proiectului.

4. A patra etapd a proiectului este faza finald in care are loc organizarea rezultatelor
activitdtii relative la tema studiatd, In produse care pot fi materiale, de actiune, de
performantd, de personalitate (ex.: constructii, compozitii artistice, povesti, joc dramatic,
expozitii). Copiii {si impartasesc unii altora ce au aflat si invatat pe parcursul desfasurarii
proiectului. Este un prilej de sintezd si apreciere a activitdtilor si produselor acestora, de
evaluare a modului de proiectare, organizare, coordonare a proiectului si a eficientei
formative a acestuia.

In practica educationald din gradinitd proiectul poate lua forme diferite, mai multe
tipuri de sarcini de investigatie-actiune desfdsurandu-se in paralel si rezolvand aceeasi
tema:

* efectuarea de investigatii In mediul Tnconjurator, fizic si social - In vederea culegerii

de informatii referitoare la subiectul studiat, ce vor fi valorificate ulterior in cadrul

proiectului;

proiectarea si confectionarea unor materiale care ilustreaza tema si care vor fi

cuprinse in final intr - un produs finit (panou, colaj etc.);

conducerea unor experimente simple si cu materiale la indemana copiilor, ce se

desfdsoard pe parcursul mai multor zile;

* elaborarea de documente In care sunt inregistrate informatiile noi acumulate: jurnale,
reviste, calendare, albume.

Metoda proiectelor reprezintd o modalitate de instruire si invatare ce implicad
integrarea curriculard in jurul unei teme sau a unui ansamblu de teme si in acelasi timp,
la o scara mai larga, presupune integrarea activitatii educationale cu practica vietii
cotidiene si cu cercetarea.

Reusita preddrii integrate a continuturilor in gradinitd tine In mare madsura de gradul
de structurare a continutului proiectat intr-o viziune unitara, {intind anumite finalitati.
fnvitarea intr-o manierd cat mai fireasc, naturald pe de-o parte si, pe de altd parte,
invdtarea conform unei structuri riguroase sunt aspecte care trebuie sd coexiste in
curricumum-ul integrat.

Parametrii structurdrii curriculare integrate pot fi: conceptele transmise, deprinderile
si abilitatile formate si aplicatiile realizate. Aldturi de acest criteriu al armonizarii interne,
coerenta si eficienta curriculum-ului integrat t{ine si de armonizarea cu factori si parametri
exteriori acestuia: problematica lumii contemporane si tendintele de evolutie ale acesteia,
valorile culturale perene, ale timpului si ale comunitatii, care trebuie sd se reflecte si in
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ale celor angajati in procesul de invdtare, cerintele educationale formulate la nivel central.
Asigurarea coerentei curriculare in plan diacronic si sincronic este o cerinta fundamentala
a proiectarii curriculare si un criteriu de pertinentd cu atat mai important in cazul
curriculum-ului integrat, unde variabilele curriculare sunt multiple.

Valoarea pedagogicd a metodei proiectelor rezida in urmatoarele aspecte:
curriculum-ul este in acord cu cultura, interesele si nevoile copilului;

copiii au posibilitatea de a se exprima pe ei ingisi;

caracterul activ-participativ al procesului de invatar;

functia prognostica, deoarece indica in ce masurd copiii prezintd anumite aptitudini;
functia diagnostica, deoarece permite verificarea capacitdtilor intelectuale si a
aptitudinilor copiilor.
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